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chez vous

toilette, des courses a la préparation

desrepas, les aides a domicile accom-
pagnent jour aprés jour, dans les taches de la
vie quotidienne, les personnes agées et en
situation de handicap. Cette prestation d'appui
a lautonomie, de plus en plus essentielle au
regard des enjeux liés en particulier au
vieillissement de la population, est assuree par
les services d'aide et d'accompagnement a
domicile (SAAD). Quatre d'entre eux viennent de
signer un contrat pluriannuel d'objectifs et de
moyens avec le Departement de Maine-et-Loire.

D e l'entretien du logement a l'aide a la

En tant que chef de file des solidarites, la collecti-
vité soutient les personnes accompagnées en
financant une partie de l'allocation personnalisee
d'autonomie (APA) et la totalite de la prestation de
compensation du handicap (PCH). C'est a ce titre,
et dans un contexte de crise sanitaire et sociale,
d'autant plus douloureux pour les plus fragiles,
que la profession bénéficie a partir de cette année
d'une hausse de masse salariale de 10 %.
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4 Aide ala préparation -
de la personne, du lever &
alatoilette

2 Taches ménagéres

3 Préparation ou portage
derepas

4 Aide alaprise de repas

B Relais d'un proche
aidant

30 services d'aide a la vie sociale,
éventuellement médicalisés,
pour les personnes en situation
de handicap

66 services
prestataires

en Anjou
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Devenir aide a domicile, c'est...

..jouer un réle
social majeur

.. choisir parmi differents
niveaux de formation

.. aimer les métiers
de relation a lautre
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.. travailler en interdisciplinarité
avec d'autres professionnels

.. pouvoir se former a tout
moment dans sa carriere




